Minimalni preventivni program

1. Uvod

Déti v predskolnim véku se mohou setkat se zasadnimi patologickymi jevy,
jako je napfr. ohrozeni na zivote, Sikana, tyrdni, zneuzivani nebo drogy
(predevsim koureni a alkohol). Ve véfsiné pripadU jsou déti obétmi téchto
jevul. Setkdni s nebezpecnym chovdnim ale vytvari prostredi pro viastni
socidlné-patologickou aktivitu a zneuzivani ndvykovych latek. Ve véfiing
pripady ale prichdzeji déti do kontaktu s nevhodnym chovdnim a jedndnim
nekrimindiniho charakteru. Jednd se zejména o nevhodné stravovaci navyky,
nezdravy Zivotni styl, nevhodny feCovy projev, zneuzivani socidlnich sifi,
netolerantni chovani ke skupiné obyvatel Ci neviimavost k majetku.

Diky vhimavosti déti v predskolnim véku je dilezité zahdjit primdrni prevenci jiz
béhem dochdzky do materské Skoly. Déti ziskavaji poznatky o svété a
vytvdreji si prvni postoje a mordini ndzory.

Je tedy velmi dUleZité poskytnout jim potfebné informace takovou formou,
kterd bude primérend jejich véku a intelektovym schopnostem a dlouhodobé
jim poskytovat vzor spravného chovdni.

MPP nasi Skoly vychdzi z RVP PV a opird se o vzdélavaci oblasti, klicové
kompetence a identifikaci rizik.

Vzdéldvaci oblasti (mj):

Dité a jeho télo: vytvdreni zdravych Zivotnich ndvyky

Dité a ten druhy: ochrana osobniho soukromi a bezpedci ve vztazich s druhymi
détmi a dospélymi

Dité a spolecnost: vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdch

Klicové kompetence (mj):

- kompetence socidini a persondini: dité détskym zpUsobem projevuje
citlivost a ohleduplnost k druhym, pomadha slabsim, rozpoznd nevhodné
chovani, vnima ... ubliZzovani a agresivitu,

- kompetence k feseni problému: dité chdpe, Ze vyhybat se reseni
problémuU nevede k cili, ale jejich véasné a uvdzlivé reseni je vyhodou

- kompetence Cinnostni a obcanské: dité si uvédomuje sva prava i prava
druhych, uci se je hdjit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji stejnou
hodnotu.



2.Charakteristika Skoly a identifikace moZnych rizik

Charakteristika skoly:

Matefskd Skola je zfizena pro 58 déti se SVP. Ve Skolnim roce 2023/24
navstévuje Skolu 57 déti, jsou umistény v 5ti ffiddch nebo plni individudini
vzdélavani.

V kazdé ffidé jsou dva pedagogové a jeden asistent pedagoga.

Matefskd Skola je umisténa v Sirsim cenfru mésta uprostred panelové
zastavby, v sousedstvi se zakladni skolou a béZnou matefskou $kolou. K MS
priléhd oplocend zahrada.

Na zdkladé pozorovdni vychovné vzdéldvaciho procesu, rozhovord s détmi a
jejich zdkonnymi zastupci a ve spoluprdci s odborniky (I€kari, SPC, PPP, SPOD,
SAS) jsme identifikovali rizika, kterd ohrozuji déti v nasi MS, a na kterd bychom
se méli dlouhodobé zamérovat v rdmci preventivnino pusobeni béhem
vychovné-vzdélavaciho procesu ve skole i mimo ni.

Identifikace rizik

1) Rizika vyplyvajici z kontaktu ditéte se Skolou

Do skoly dochdzi déti s rdznymi druhy postizeni. U mnohych z nich je postizeni
viditelné na prvni pohled. Zaroven skolu navstévuiji déti z rdznych kulturnich
prostredi a socioekonomickych vazeb.
V této souvislosti se zamérfujeme na prevenci:

- Sikany,

- intolerance vUci postizeni

- xenofobie a rasismu

2) Rizika vyplyvajici z kontaktu s okolim skoly:

Budova se nachdzi v blizkosti vétsi zakladni skoly, v okoli se pohybuje vétsi
mnozstvi mliddeze s rizikovym chovanim (Sikana, koureni, vulgarismy).
V blizkosti Skoly, kam chodi déti na vychdzky, se nachdzi také park, kde
dochdzi k opakovanym projevim ndsili vi&i RomUm, Sikané, zneuzivdni drog,
déti zde potkdavaiji s lidmi bez domova, vidi zneuzivdani alkoholu.
V tomto kontextu se zameérujeme na prevenci:
- drogova zdvislost — konzumace drog se zamérenim na alkohol a koureni
- vandalismus
- Sikana, intolerance

3) Rizika vyplyvajici z rodiny a jejiho okoli

Do skoly dochdzi déti z riznych sociokulturnich vztahU, v nékterych rodindch
se mdlo dbd na prevenci a zdravy Zivotni styl, v mnohych rodindch dochdzi
k nezdravé konzumaci alkoholu, koureni, zneuzZivani drog, ndsili apod.
V souvislosti s tim se zamérujeme na prevenci:
- nezdravy zivotni styl — nedostatek pohybu, pouzivani nezdravych
poftravin, prevence poruch pfijmu potravy



- zneuzivani alkoholu a nikotinu

- vulgarismus

- ndasili, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovdni zivota a mravni vychovy déti
(ve spolupraci s SPOD)

- virtudlni drogy — zneuzivdni pocitace, televize apod.

3. Cil minimalniho preventivniho programu

Cilem minimalniho preventivnino programuje je tematicky zamérené
vychovné vzdéldvaci pUsobeni, které je soucdasti integrovanych blok0, ale
zejména frvalé a systematické vytvareni obrazu vhodného chovdni a
vytvdreni dovérného a bezpecného prostredi. Na tomto obrazu se podileji
viichni pedagogicti i nepedagogicti zameéstnanci.

Zaméfujeme se na vytvdareni odolnosti déti vic&i socidliné patologickym jevim.
Nasim z&mérem je, aby dité takovy jev rozpoznalo a umélo ho vyhodnotit
umeérné svému véku i situaci a bylo schopno vhodné zareagovat, aniz by
ohrozilo své zdravi.

Budujeme v détech sebeduivéru, vedeme je k samostatnosti a nabizime
dostatek prozitk. Motivujeme déti k pomoci drunym, u¢ime je mit vnimavy a
otevreny vztah k okolnimu svétu, schopnost primérené kriticky myslet a
rozhodovat se. Vedeme déti ke zdravému zivotnimu stylu, ekologickému
chovdani a pohybovym aktivitdm. Rozvijime v détech vztah k majetku,
tvorivost a estetické citéni.

4. Rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu:
Aktivity 2akG MS
Trida spoluvytvari pravidla souziti ve skupiné a je motivovana k jejich
dodrzovdni. Aktivity jsou realizovany zejména formou prozitkového uceni na
z&kladé pribéht a modelovych situaci. Détem jsou preddvdany véku
prfiméfenou formou se zamérenim na prozitek. Pfi vSech skolnich i
mimoskolnich aktivitdch jsou dodrzovana vyraznd bezpecnostni opatieni.
Déti jsou vidy prokazatelné pouceny o zasaddch bezpeéného chovani a
jednani.
- défti maji povédomi o zdravém Zivotnim stylu (co ovliviuje nase zdravi
pozitivné i negativné)
- déti se seznamuiji s osobni a dusevni hygienou
- déti zacingji chdpat formy komunikace mezi lidmi (vrstevniky i starsimi)
- déti se ucCi vyhodnocovat rizikovost dané situace a pfimérené na ni
reagovat
- déti se uci socidlnim dovednostem v kontaktu se slabsim a neublizuji
sobé anijinému
- déti chdpou jednoduché ekologické vazby v prostredi



5. Legislativni a odborné zakotveni MPP Skoly

Minimalni preventivni program se opird o:

Skolsky zdkon &. 561/2004 Sb.

Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. VUP Praha,
2004 v platném znéni

Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdani u détia
middeze C.|. 21291/2010-28

Metodicky pokyn ministra skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a
feseni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni Cj. 24246/2008-6
Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projevdm rasismu,
xenofobie a intolerance ¢j. 14423/99-22

Vyhldska ¢. 27/2016 Sb. - o vzdéldvani zaky se specidinimi vzdéladvacimi
potfebami a z&kd nadanych

Metodicky pokyn k zgjisténi bezpelnosti a ochrany zdravi déti ve
skoldch a skolskych zafizenich &j, 37014/2005-25

6. Spoluprace s poradenskymi zafizenim, dalSimi odborniky a organizacemi

1.
2,

Pedagogicko —psychologickd poradna Hodonin
Specidiné-pedagogickd centra (Kyjov - Skolni, Kyjov - Za Humny, Brno -
Veslarskd, Brno - Stolcova, Brno- Kocidnka, Brno - Kamenomlynskd)
Nemocnice Hodonin, MUDr. Bulvasovd, MUDr. Hidsenskd - pediatr,
MUDr. Sméfickovd — zavodni |ékar

4. Mésto Hodonin — OSPOD
5. Mésto Hodonin — Zdravé Mésto
6. Policie CR
7. Charita Hodonin - Socidlné-aktivizacni sluzby
8. Détsky domov Hodonin
9. Hasicsky zdchranny sbor Hodonin
10.BESIP
11.CCK
7. Zaver

O programu informuje feditelka skoly pedagogy a rodiCe, pedagogové
informuji déti. Na programu spolupracuje s ucitelkami, asistentkami
pedagoga a dalsimi odborniky, institucemi a organizacemi.

Minimalni preventivni program skoly je souCasti vychovy a vzdélani déti po
celou dobu dochdzky do mateiské skoly. USastni se ho pedagogové, déti,
rodice a odbornici.

Tento program je vytvoren jako zakladni nastroj prevence socidlné-
patologickych jevu.

Program je minimdiné jednou rocné vyhodnocovan, sleduje se UCinnost,
probéh a efektivita aktivit.

MPP byl projedndn na ped. radé 1.9.2023



