ROZVOJOVY & PREVENTIVNI PROGRAM

Program KUPREYV pro rodice

Priprava pro predskolaky a mladsi skolaky (4-8 let). Rozvijime schopnosti ditete,
budujeme jistotu a posilujeme rodinne vztahy.

:v’ Konzultant programu: Bc. Zdislava Paulikova



Co je program KUPREV?

Unikatni cesky akreditovany program primarnia sekundarniprevence
urceny pro spolecnou pracirodice s ditetem pod odbornym vedenim.




Hlavni cil a pFinosy programu
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¥ Rozvoj ditéte % Posileni rodiny
Orientace ve svete: Posiluje chapani Casu, prostoru, Spolecny cas: Vytvari pravidelny navyk klidné a smysluplné
rodinnychisocialnichroli. spolupracerodice sditetem.

Priprava do skoly: Rozviji slovni zasobu, grafomotoriku, Komunikacni most: Usnadnuje vzajemné porozumeni a
soustredeni a samostatnost. zvySuje rodicovskou sebeduvéru.
Bezpecné zvladanitéemat: Oteviraicitlivatémata (Iékar, Pozitivni pristup: Stavi Cisté napochvale, povzbuzeni a

penize, emoce) prirozenou formou. motivacibeztlaku navykon.



Pro koho je programurcen?

Predskolaci amladsiskolaci (cca4-8let): Idealnivobdobi pripravy na skolnidochazkuiv 1. tride pro hladkou adaptaci.
Deti s potrebu posilit pozornost Cirec: Skvele uADHD, ADD, vyvojove dysfazie, logopedickych obtizi Ci pomalejsSim tempu.

Nadaneé izvidave déti: Program Ize flexibilné prizpusobit a prohlubovat podle zajmu a schopnosti ditéte.

Rodice hledajici strukturu: Vsichnirodice, kteri chtéji ziskat konkrétninavod, jak s ditetem doma kvalitneé pracovat.



Jak probiha domaci praca?

v/ 15 minutdenne: Kratka, ale pravidelna prace uklidného a
uklizeného stolu.

v/ Barevny sesit & samolepky: Dite pIni ukoly, vybarvuje smaijliky a
za uspech vklada motivacni samolepky.

v/ Prenesenidoreality: Tématydne si propojujete sbéznym
zivotem (vobchodé, naprochazce, doma).

v/ Pozitivnimotivace: Zadné znamkovani ani trestani -
nepodarené vecineresime, vracime se k nim pozdeji.




Struktura 15 tematickych lekci
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Jaarodina Okolni svét Zivot a priroda
Jméno, adresa, Clenove rodiny, Prubéh dne, obleceni, jidlo, obchody Navstevalekare, zrozeni zivota,
komunikace, posta, telefon a apenize, povolani a prakticke priroda, zvirata, sport a citlive
spolecenska pravidlavbéznéem zvladani béznych situaci. zpracovani zivotnich témat.

Zivote.



Klicové parametry nacviku

15 min

Denni domaci prace

Proc tato struktura funguje?

Kratky casovy usek zarucuje, ze dité neudrzi pozornost azdo
konce a prace ho nezacne frustrovat.

15 ucelenychlekciprojdete vtempultydne az1 mesice nalekci
podle individualnich potreb rodiny.

Pravidelnost vytvari pocit bezpeci, rezimu a dlouhodobé
udrzitelneho navyku na uceni.



Prubéh péce a konzultaci

2. Predani materialvu 4. Konzultace
Rodic obdrzipevne desky slekcemi Prubézna setkanipo1-2lekcich
a samolepkami. (osobne cionline).

1. Uvodni setkani 3. Domacinacvik

Mapovanipotreb ditéete, Pravidelna 15minutova prace s
predstaveni sesitu a nastaveni cilu. ditetem v prostredidomova.



Prehled a cenové podminky

PoloZka / Parametr Detaily a popis

Sada materialu KUPREV Pevné vkladacidesky, 15 ucelenychlekci, archy se samolepkami a skladacka za odmeénu.
Cenamaterialu 775 K¢ (vyzadovana prima uhradarodicem pro podporu motivace)

Odborny konzultant Bc. Zdislava Paulikova (certifikovany pruvodce metodou)

Formakonzultaci Osobni setkaninebo online konzultace podle predchozi dohody



Mate otazky?

Rada Vam odpovim na vsechny dotazy a provedu VasiVase ditée programem KUPREV.

Bc. Zdislava Paulikova

Konzultantka programu KUPREV
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